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К абинет № 2
Ш а х м а т н ы й
к ласс

Д я г и л е в а  А .В . Ш а х м а т ы  д л я  
н а ч и н а ю щ и х

1 6 : 0 0 - 1 6 : 3 0  
1 6 : 4 0 -  17:10

1 4 : 0 0 -  14:30 
1 4 : 4 0 - 1 5 : 1 0

1 4 : 0 0 - 1 4 : 3 0
1 4 : 4 0 - 1 5 : 1 0

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0  
1 5 : 4 0 -  16:10

1 6 : 3 0 - 1 7 : 0 0
1 7 : 1 0 - 1 7 : 4 0

К абинет № 3
З а л  для  ф и т н е с а  
и г и м н а с т и к и

К л е п и к о в а  А .В. Г  и м н а с т и к а  
(7 - 1 0  л е т . )

1 3 :4 0 - 1 4 :1 0  
1 4 : 3 0 -  15:00

1 3 :4 0 - 1 4 :1 0
1 4 : 3 0 - 1 5 : 0 0

1 3 :4 0 - 1 4 :1 0
1 4 : 3 0 - 1 5 : 0 0

Г  и м н а с т и к а  
(5 -7  л е т )
1 г р у п п а

2  г р у п п а

1 6 : 5 0 -  17:20 1 6 : 5 0 - 1 7 : 2 0

1 7 : 3 0 - 1 8 : 0 0 1 7 : 3 0 - 1 8 : 0 0

Г и м н а с т и к а  (1 3 - 1 6  
л ет )
1 г р у п п а

2 г р у п п а

1 8 : 3 0 - 1 9 : 0 0
1 9 : 1 0 - 1 9 : 2 5

1 7 : 0 0 - 1 7 : 3 0
1 7 : 4 0 - 1 8 : 5 5

1 5 : 4 0 -  16:10 
1 6 : 2 0 - 1 6 : 3 5

1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0  
1 6 : 2 0 -  16:35

Р и т м и к а  
(8 -9  л ет )
1 г р у п п а

2 г р у п п а

1 5 : 0 0 -  15:30

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0



Д а й н е с  Н .М . О Ф П  с э л е м е н т а м и  
л ы ж н ы х  го н о к

1 7 : 0 0 -  17:30
1 7 : 0 0 - 1 7 : 3 0

1 7 : 0 0 -  17:30
1 7 : 0 0 -  17:30

Н о в о п а ш и н  А .Г. « Ф л о р б о л » 1 5 : 0 0 -  15:30 
1 5 : 4 0 -  16:10

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0  
1 5 : 4 0 -  16:10

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

К аби н ет  № 4
Ш а ш е ч н ы й
класс

К о р о л е н к о  Д .В . Ш а ш к и  
1 г р у п п а

1 5 : 3 0 - 1 6 : 0 0
1 6 : 1 0 - 1 6 : 4 0

1 5 : 3 0 -  16:00 
1 6 : 1 0 -  16:40

1 5 : 3 0 -  16:00 
1 6 : 1 0 -  16:40

Ш а ш к и  
2  г р у п п а

1 8 : 3 0 - 1 9 : 0 0  
1 9 : 1 0 -  19:40

1 7 : 3 0 - 1 8 : 0 0
1 8 : 1 0 - 1 8 : 4 0

1 7 : 3 0 -  18:00 
1 8 : 1 0 -  18:40

Ш а ш к и  
3 г р у п п а

1 7 : 3 0 -  18:00 1 8 : 5 0 - 1 9 : 2 0 1 7 : 3 0 -  18:00 
1 8 : 1 0 -  18:40

1 0 : 3 0 - 1 1 : 0 0  
11:10 -  11 :40

И г р а е м  в ш а х м а т ы 1 6 : 0 0 -  16:30 
1 6 : 4 0 - 1 7 : 1 0

1 4 : 0 0 - 1 4 : 3 0
1 4 : 4 0 - 1 5 : 1 0

1 4 : 0 0 - 1 4 : 3 0  
1 4 : 4 0 -  15:10

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

1 6 : 3 0 - 1 7 : 0 0  
1 7 : 1 0 -  17:40

К аби н ет  №  6
З а л  д л я  О Ф П

Б о т а л о в  А .Л . О Ф П  5-7  л е т 1 6 : 3 0 - 1 7 : 0 0 1 6 : 4 0 - 1 7 : 1 0 1 1 : 0 0 - 1 1 : 3 0

О Ф П  + с а м б о  
2  с м е н а

1 8 : 0 0 -  18:30 
1 8 : 4 0 - 1 9 : 1 0

1 8 : 0 0 - 1 8 : 3 0  
1 8 : 4 0 -  19:10

О Ф П +  с а м б о  
1 с м е н а

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

« С а м б о »  
12-14 л е т

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

1 5 : 0 0 - 1 5 : 3 0
1 5 : 4 0 - 1 6 : 1 0

1 1 : 4 0 - 1 2 : 1 0
1 2 : 2 0 - 1 2 : 5 0

« С а м б о »  
15-18 л е т

1 6 : 3 0 - 1 7 : 0 0  
1 7 : 1 0 -  17:40

16:30  -  17:00 
1 7 : 1 0 -  17:40

1 3 : 3 0 - 1 4 : 0 0
1 4 : 1 0 - 1 4 : 4 0

К о н д р а ш и н  Е .А. « Р у к о п а ш н ы й  б о й »  
(9 - 1 0  л ет )

1 7 : 2 0 -  17:50 
1 8 : 0 0 -  18:30

1 7 : 2 0 - 1 7 : 5 0  
1 8 : 0 0 -  18:30

Н о в и к о в а  С .В « С п о р т и в н ы е  т а н ц ы »  
8 - 1 1 л е т

1 6 : 0 0 -  16:30 
1 6 : 4 0 - 1 7 : 1 0

1 6 : 0 0 -  16:30 
1 6 : 4 0 -  17:10
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

ЕЕ Настоящее Положение устанавливает правила реализации тренерами- 

преподавателями дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ (далее -  программа) с использованием дистанционных образовательных 

технологий и всех имеющихся средств связи.

Е2. Под дистанционным обучением понимается индивидуализированный 

процесс передачи и усвоения знаний, умений, навыков и способов познавательной 

деятельности человека, происходящий при опосредствованном взаимодействии 

удаленных один от другого участников обучения в специализированной среде, 

созданной на основе современных психолого-педагогических и информационно

коммуникационных технологий.

ЕЗ. Основной целью дистанционного обучения обучающихся является 

предоставление обучающимся возможности обучаться, используя современные 

информационные технологии.

Е4. Использование дистанционного обучения способствует решению 

следующих задач:

-  расширению возможности обучать дополнительным дисциплинам не 

имеющих возможность посещать учреждение;

-  предоставление возможности проходить обучение в удобное для 

обучающегося время;

-  созданию необходимых образовательных ресурсов для обеспечения 

дистанционного обучения.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ

2.Е Участниками образовательного процесса в системе дистанционного 

обучения являются обучающиеся в возрасте от 5 до 18 лет, тренеры-преподаватели, 

родители (законные представители) обучающихся. Занятия с обучающимися в 

форме дистанционного обучения организуют тренеры-преподаватели с 

использованием дистанционных образовательных технологий, а именно 

электронная информационная образовательная среда (создана на официальном сайте



МБУ ДО «Байкаловская ДЮСШ»), образовательные платформы, рекомендованные 

Министерством просвещения Российской Федерации, видеосвязь, социальные сети, 

электронная почта, сотовые телефоны.

2.2. Тренер-преподаватель разрабатывает и предоставляет обучающимся 

необходимый материал в соответствии с учебным планом программы и 

календарным учебным графиком; осуществляет контроль освоения материала в 

любой доступной форме; ведёт отчётность каждого занятия. Обучающийся 

выполняет его в определённое время и отправляет выполненные задания в свое 

портфолио, либо представляет их через обратную связь в электронном виде, 

используя имеющиеся средства связи, включая родительские чаты.

2.3. Основными видами учебных занятий при дистанционном обучении 

являются: самостоятельное изучение учебного материала, консультация, просмотр 

видео уроков, кроссворды, вебинары, контрольные работы, проекты, практическое 

занятие и другое.

2.4. Самостоятельное изучение программы предусматривает использование 

учебных материалов, размещённых в сети интернет или направленных 

обучающемуся через электронную почту или другие средства связи. 

Самостоятельное выполнение практической работы может быть организовано в 

домашних условиях с помощью родителей.

2.5. Консультация проводится при необходимости дополнительного

разъяснения использования учебных материалов, может быть проведена по 

телефону, а также в письменном виде по электронной почте.

3. УПРАВЛЕНИЕ ДИСТАНЦИОННЫМ ОБУЧЕНИЕМ

ЗЛ. Руководство и управление дистанционным обучением осуществляет 

администрация МБУ ДО «Байкаловская ДЮСШ».



4. ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ

4.1. Выполнение тренерами-преподавателями внеаудиторной работы, 

вытекающей из их должностных обязанностей, регулируется графиками и планами 

работы, в том числе, индивидуальными планами педагогического работника.

4.2. Оплата труда тренеров-преподавателей осуществляется, исходя из общей 

часовой нагрузки и утверждённого штатного расписания.


